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The Manna

Die Älteren unter uns erinnern sich viel-
leicht, daß 1984 ein gewisser Herbert Grö-
nemeyer auf seinem Album Bochum ein 
Lied mit einem dem Thema angemessen 
schlichten Titel ‚Männer‘ veröffentlicht 
hat. Grönemeyer verstand es hier nicht 
nur ein tanzbares Lied, sondern eine fast 
schon philosophisch-analytische Selbst-
beschreibung des Mannes zu erschaffen.
Doch sind Herberts Gedanken und Aussa-
gen auch nach fast vier Jahrzehten im-
mer noch relevant? Dies zu überprüfen ist 
sicher nicht einfach. Der jüngste Sproß 
der CVJM-Gruppen-Familie - The Manna - 
(man beachte auch hier die konsequente 
Schlichtheit im Name…) bietet sich hier-
mit für einen Realitätscheck an. 

Seit The Manna als CVJM-Gruppe im Früh-
jahr 2022 das Licht der Welt erblickt 
hat, fasziniert die Vielfalt der Zielgrup-
pe (Männer zwischen 33 und 66, also ir-
gendwo zwischen älterer Bubenjungschar 
und Seniorenkreis) weit über Neuhausen 
hinaus: Vom werdenden Vater über den 
gestandenen Handwerksmeister bis zum 
Vorruheständler (und das ist nur ein win-
ziger Ausschnitt des The-Manna-Spekt-
rums!), ist eine enorme Diversität in der 
Gruppe gegeben. Entsprechend ist auch 
das Programm, daß praktisch jeden Mo-
nat für eine Überraschung gut ist: High-
land-Games auf Steuchen, Zwiebelkuchen 
im Glemser Backhaus backen und essen, 
Stocherkahnen in TÜ, Vorträge, wandern 
oder nur mal bei einem 1521 miteinander 
schwätzen…

Also, hier ist der ultimative Herbert-Grönemeyer-Männer-Check by The Manna:

Männer by Grönemeyer Ultimativer Faktencheck by The Manna

Männer haben’s schwer, 
nehmen’s leicht

Stimmt. An einem lauen Sommerabend im Stocher-
kahn ein Uli trinken (sponsored by Pfarrer): Das 
hat schon sehr viel Leichtigkeit…
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Männer by Grönemeyer Ultimativer Faktencheck by The Manna

Männer haben Muskeln 
Männer sind furchtbar stark

Stimmt: Wenn bei den Highland-Games superstar-
ke Jungs gewaltige Traktoren nur mit Muskelkraft 
bewegen oder Baumstämme durch die Luft schleu-
dern, dann passt einfach alles. 
Ok, es war Siggi’s kleiner Obstwiesen-Schlepper und 
eigentlich kein ganzer Baumstamm, sondern eher 
ein dicker Ast: Aber die eigene Leistung maßlos zu 
übertreiben ist ja eben auch so ein Männer-Ding ;-)

Männer sind furchtbar schlau
Männer bauen Raketen
Männer wissen alles ganz genau

Hm; nichts davon ließ sich bisher wirklich bestä-
tigen. Aber vielleicht nächstes Jahr? Die Hoffnung 
stirbt zuletzt.

Männer kriegen keine Kinder
Männer kriegen dünnes Haar

Stimmt leider beides :-(

Männer sind auch Menschen
Männer sind einfach sonderbar

Tja, was soll man sagen: Stimmt 100%!

Männer sind so verletztlich
Männer sind auf dieser Welt
Einfach unersetzlich

Hoffentlich stimmt insbesondere der zweite Teil…

Letztlich ist Herbert Grönemeyer also weitgehend bestätigt. Aber The Manna kann noch 
mehr, nämlich seine Frage ‚Wann ist ein Mann ein Mann?‘ zumindest teilweise beantwor-
ten: 
Mindestens einmal im Monat (letzter Dienstag des Monats ab 19.00 Uhr) kann ein Mann 
ein Mann unter Männern sein - auf Steuchen oder bei einer unserer Auswärtsaktionen in 
der näheren Umgebung. 
The Manna macht’s möglich und freut sich auf noch mehr Männer im nächsten Jahr!


